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ADHS im Kontext von Kunsttherapie

Prof. Dr. Dagmar Wohler

Studium der Kunst in Aix en Provence, Strassbourg und Alfter
Studium der Kunsttherapie

Langjahrige Arbeit als Kunsttherapeutin im klinisch-psychiatrischen
Feld

Promotion an der Universitat zu Kéln zum Thema:

«Kunsttherapie bei Stérungen des Sozialverhaltens unter besonde-
rer Berlicksichtigung des ADHS Syndroms»

Seit 2013 Professur fir Kunsttherapie an der Alanus Hochschule fur
Kunst und Gesellschaft, Alfter

Seit 2009 Gastdozentur an der Universidad de las Artes, Havanna,
Kuba

Seminarort Evangelisch Reformierte Kirche Basel Stadt
Zwinglihaus
Gundeldingerstrasse 370
4053 Basel

Seminardatum 15. Oktober 20220

09.00 - 17.00 Uhr
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Das Seminar beinhaltet eine Annaherung an das Storungsbild ADHS
in Theorie und Praxis im Kindes- und Jugendalter.

Einflihrend werden medizinische, psychologische, bindungstheore-
tische und kunsttherapeutische Aspekte zum Verstiandnis des
Krankheitsbildes vermittelt.

Kunsttherapeutische Methoden sollen auf ihre Wirkweisen unter-
sucht und ein Instrumentarium an kunsttherapeutischen Hand-
lungsmoglichkeiten erarbeitet werden, das insbesondere auf die
storungsrelevanten Aspekte: Aufmerksamkeit, Impulsivitat und
Selbstregulation Bezug nimmt.

Vermittelt werden sollen Kompetenzen, die den Nachvollzug der
Stoérung beinhalten (medizinische, bindungstheoretische, selbstre-
gulative Ansatze) sowie die Fahigkeit zur Ableitung von konkreten
kiinstlerisch-therapeutischen Zielsetzungen in Bezug zum Stérungs-
bild ADHS.

CHF 200.- fur GPK-Mitglieder
CHF 250.- fur Nichtmitglieder

min. 12 / max. 20 Personen

Aquarellpapier A3 (5 Blatter)

Stockmaraquarellset (6 Farben) oder sonstige Aquarellfarben
Olkreiden

einfache Klebebandrolle

Pritt-Klebestifte

Pinsel

Wasserglaser

Packpapierrolle 1mx10m oder 2mx5m

7 Std.

https://www.gpk-verband.net/dienstleistungen/gpk-
weiterbildungen-1/

15. September 2022

Das zum Zeitpunkt der Durchfiihrung der Weiterbildung glltige Schutzkonzept des GPK be-
treffend Covid-19 ist strikte einzuhalten. Im Weiteren gelten die AGB des GPK, siehe
https://www.gpk-verband.net/dienstleistungen/gpk-weiterbildungen/
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